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Innovative Arginin & Citrulin Filmtabletten



Nahrungsergänzungsmittel mit Aminosäuren. Sachbe-
zeichnung Schweiz: Ergänzungsnahrung. Nahrungser-
gänzungsmittel sind nicht für eine Langzeiternährung be-
stimmt und sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Le-
bensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern lagern. 

Verzehrsempfehlung:
1 Portion = 3 Filmtabletten ca. 45 Minuten vor dem Trai-
ning mit reichlich Wasser verzehren. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschrit-
ten werden.

Zutaten:
L-Arginin Base (53%), Citrulin-DL-Malate (27%), Hydro-
xypropylmethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, Stea-
rinsäure E570, Candurin Gold Lustre E555/E171/E172, 
Aroma, Trennmittel: Microcrystalline Cellulose, Talkum, 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Süßungsmittel: 
Acesulfam K, Natriumcyclamat, Natriumsaccharin.

*  zeigt Ihnen an, ob Sie das Produkt am besten
 vor, während oder nach dem Training verwenden.
** pro 3 Filmtabletten

Multi-Food GmbH • Bei der Lehmkuhle 11 • D-21279 Hollenstedt
www.multi-food.de • Tel: 04165/2184 - 0 • Fax: 04165/2184 - 15 

Nährwertangaben in 100 g 1 Portion**
Brennwert 1586 kJ 86 kJ

374 kcal 20 kcal
Fett 2,5 g 0,0 g
davon
- gesättigte Fettsäuren 2,5 g 0,0 g
Kohlenhydrate 20 g 1,1 g
davon
- Zucker 0,0 g 0,0 g
Eiweiß 72 g 3888 mg
Salz 0,05 g 0,01 g
Arginin Base 53 g 2862 mg
davon Arginin 53 g 2862 mg
Citrulin-Malate 27 g 1458 mg
davon Citrulin 19 g 1026 mg

℮ 220 g
ca. 120 Filmtabletten
Inhalt ergibt ca. 40 Portionen
3.888 mg Aminosäuren pro Portion
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