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Zutaten:

1 | grinen Tee doppelt so stark einkochen

und ziehen lassen. Fruchte klein schneiden

Pirsiche und Weintr.auben und zusammen mit ENERGY 32 zum Tee

4EL EN__ERGY32 Limone geben. Danach den Tee sofort in einen Krug

11Eiswurfel mit Eiswurfeln gieRen. Durch schockartiges
Abkuhlen bleiben das Aroma und vor allem die
Wirkstoffe des Tees erhalten.

11 griner Tee
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