
Produktions- und Handelsgesellschaft mbH

Eistee

1 l grünen Tee doppelt so stark einkochen 
und ziehen lassen. Früchte klein schneiden  
und zusammen mit Energy 32 zum Tee 
geben. Danach den Tee sofort in einen Krug 
mit Eiswürfeln gießen. Durch schockartiges  
Abkühlen bleiben das Aroma und vor allem die 
Wirkstoffe des Tees erhalten. 

Zutaten:

1 l grüner Tee
Pfirsiche und Weintrauben
4 EL Energy 32 Limone
1 l Eiswürfel 
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